
Сегодня—25 лет 
национального 
возрождения Цольши

СЕГОДНЯ польский народ отмечает 25-ю годовщину националь
ного возрождения своей родины. 22 июля 1944 года на первом клоч 
ке польской земли, освобожденном от гитлеровских захватчиков. 
Польским комитетом национального освобождения был принят ис
торический Манифест к народу. Это явилось поворотным пунктом в 
истории страны. Победу над фашизмом и освобождение польских 
земель открыли новую страницу в истории народа — Польша всту

пила на путь социалистического строительства. Усилиями одного 
поколения страна превратилась из сырьевого придатка капиталисти
ческих государств в социалистическую республику с высокоразвитой 
индустрией. 1

За четверть века в стране построены сотни предприятий, многие 
из которых являются крупнейшими в Европе. Достигнуты успехи и 
в сельском хозяйстве.

(Материалы о Польской Народной Республике читайте 
сегодня в номере) .
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П о д знаком  больш ой  
про м ы ш ле н н ости

КАКОЙ БЫЛ СТАРТ?
ВО ВРЕМ Я второй мировой 

войны погибло свыше G милли
онов польских граждан. Не
сколько сот тысяч человек по
теряло трудоспособность в ре
зультате инвалидности, мил
лион человек болело туберку
лезом. Национальное имущест
во Польши было разрушено на 
38 процентов, а в таких обла
стях, как транспорт, здраво
охранение, система образова
ния и наука, военные потери 
составили значительно больший 
процент. Поголовье крупного 
рогатого скота было уничтоже
но на 67 процентов, свиное по
головье—на 83 процента. П ол
миллиона крестьянских хо
зяйств было полностью разо
рено, половина пахотных зе
мель в момент окончания вой
ны лежала необработанной.

ТЕМП РАЗВИТИЯ 
НА УРОВНЕ ЭПОХИ

В ТЕЧЕНИЕ двадцати пяти 
послевоенных лет промышлен
ное производство Польши уве
личилось в 13,5 раза против 
1938 года и в 20 раз по срав
нению с 1945 годом. В 1970 го
ду, в конце текущей пятилетки 
промышленное производство 
Польши будет в 15 раз боль
ше, чем в 1938 году. В про
шлом году оно возросло на 9 
процентов, что ставит Польшу 
на пятое место в Европе после 
Болгарии, Румынии, Голлан
дии и ФРГ.

НА ОДНОМ ИЗ ПЕРВЫХ 
МЕСТ В МИРЕ

ПО ДИНАМ ИКЕ роста на
ционального дохода Польша 
занимает одно из первых мест 

. в мире, ее опережает только 
Япония. В 1950— 1968 годах на
циональный доход Польши уве
личился на 217 процентов, по 
отношению к довоенному пе
риоду это означает рост в 4,5 
раза»

СРАВНИВАЯ 
С КАПИТАЛИСТИЧЕСКИМ 

ХОЗЯЙСТВОМ
В ПЕРЕСЧЕТЕ на душу 

населения Польша производит 
ныне в год:

354 килограмма стали против 
42 килограммов до войны,

свыше 1,6 тыс. квт-ч электро
энергии против 0,1 квт-ч до 

войны,
12 металлообрабатывающих 

станков (на 1000 жителей), про 
тив 1 станка до войны.

По сравнению с 1938 годом б 
Польше возросло производство 

товарных вагонов—в 21 раз, 
азотных удобрений — в 18 

раз,
каустической соды — в 11 

раз,
велосипедов — в 19 раз, 
мотоциклов — в 132 раза, 
станков — в 30 раз, 
улов морской рыбы — в 31 

раз.
«Интерпресс.», Варшава.

Орган Волгодонского горкома и Цимлянского райкома КПСС, Волгодонского городского 
н Цимлянского районного Советов депутатов трудящихся Ростовск он области.
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Все силы на успешное проведение уборки!
Занесена
Трудовой

в Книгу 
славы

В апреле обком КПСС, испол
ком областного Совета депутатов 
трудящихся и облсовпроф приня
ли решение об утверждении обла
стной книги «Летопись ленинской 
трудовой вахты Дона». Недавно 
в Книгу Трудовой славы Дона 
занесено имя Нины Пантелеевны 
Захаровой, трактористки колхоза 
имени Орджоникидзе нашего рай
она.

Двадцать пять лет работает 
трактористкой в колхозе имени 
Орджоникидзе Цимлянского рай
она Мина Пантелеевна Захарова. 
За самоотверженный труд ей при
своено высокое звание Героя Со
циалистического Труда.

Нина Пантелеевна — мастер 
своего дела. Вот уже десять лет 
она бессменно водит по полям 
один и тог же трактор.

Н. П. Захарова активно участ
вует в общественной жизни кол
хоза. Является партгрупоргом 
бригады. Она депутат районного 
Совета депутатов трудящихся.

« Л у н а - 1 5 »  
п р о д о л ж а е т  п о л е т

Советская автоматическая стан
ция «Луна-15» продолжает полег 
по окололунной орбите в соответ
ствии с программой.

20 июля была проведена вторая 
коррекция окололунной орбиты ав
томатической станции, в результа
те которой станция перешла на 
новую орбиту.

Все бортовые системы и науч
ная аппаратура станции функцио
нируют нормально. Проводятся 
научные исследования в окололун
ном пространстве, 
j (ТАСС).

Растет хлебный поток
С К А Ж Д Ы М  днем растет поток машин с зерном нового уро

жая на элеваторы. Только на Волгодонской элеватор сейчас по
ступает хлеб из колхозов «40 лет Октября», имени Ленина , 
хозов имени Черникова , «■Добровольский>, «Потаповский»,
<гКриснодонский» и многих других.

Впереди на хлебозаготовках идет совхоз имени Черникова. 
Отсюда уже поступило свыше пяти тысяч центнеров зерна. Свыше 
двух  тысяч центнеров хлеба нового урожая продали государству 
труженики виноградарского совхоза «Рябичевский».

На Волгодонской элеватор от хозяйств нашего района уже 
поступила первая тысяча центнеров зерна.

Уборочные маршруты „Ленинца”

В  поиске
о б ъ е к ти в н ы х п р и ч и н

Выход на поверхность Луны
Н ью -Й орк. (Т А С С ). 20 ию ля в 23 ч аса  18 м и н у тп о м о с - 

ковском у врем ени  л у н н ая  к аб и н а  косм ического  к о р аб л я  
«А поллон-11» с Н . А рм стронгом  и Э. О лдрин ом  соверш ила 
п о сад к у  на поверхности  Л уны  в м оре С покойствия.

А м ерикан ский  косм он авт  А рм стронг 21 ию ля вы ш ел из 
кабины  и в  5 часов 56 м инут по м осковском у  врем ени  ступил 
на п оверхн ость  естественного  спутника З ем л и . В 6 часов  16 

м инут к  нем у присоедин и лся  и О лдрин .
К осм он авты  вы полнили  операции , п редусм отрен н ы е п ро

грам м ой , провери ли  способность п ередви ж ен и я  по поверхн о
сти Л уны , соби рал и  об р азц ы  лунной  породы , устан ови ли  обо
ру д о ван и е  д л я  н аучн ы х эксп ери м ен тов, ф отограф и ровал и  .ме
стность. З а те м  они верн ул и сь  в лунную  каби н у . В течение 
всего  врем ени  п ребы ван и я  косм он автов  на Л у н е  в ел ась  т е 
л еви зи о н н ая  п ер ед ач а  на Зем лю .

-

Управляющий терновским отде
лением колхоза «Большевик» 
Александр Иванович Климов за я 
вил сразу:

—- Рабочий план сорван, гра
фик хлебоуборки не выдержива
ется.

И тут же ссылка на объектив
ные причины: мол, мешают дож 
ди, на три самоходных шасси, ко
торые по плану должны убирать 
хлеб на свал, нет ж а
ток. Приходится наверстывать за 
счет повышения производительно
сти других агрегатов.

Берем рапортички. Д а, дейст
вительно многие механизаторы де
лают все для того, чтобы убирать 
хлеб быстро. В нашей газете уже 
рассказывалось о высокой выра
ботке П. В. Агапцева, Ф. В. Кур
кина. Меньше двадцати пяти гек
таров ячменя они не скашивают, 
а в погожие дни доводят выра
ботку до 50 и более гектаров.

Но тут ж е, в рапортичках,' на
ходим и такие показателю  8; 11; 5. 
Столько гектаров ячменя уклады
вают в валки комбайнеры Н. И. 
Колегаев, А. И. Лавренов. В чем 
дело?

— Может, поломка была, а воз
можно, дождь прошел, — неоп
ределенно заявляет А. И . Кли
мов. — Впрочем есть у нас моло
дые механизаторы, еще не освои
лись...

А кому, как не управляющему, 
знать все истинные причины сры
ва рабочего плана? По рабочему 
плану бригаде нужно ежедневно 
скашивать на свал не менее 300 
гектаров зерновых. Это значит, что 
каждый из 12 уборочных агрега
тов, предусмотренных рабочим 
планом, должен укладывать в 
валки не менее 25 гектаров. Но 
три агрегата сразу были постав
лены на прикол — не нашлось 
ж аток. Руководители бригады и, 
колхоза остались вполне спокой
ны:- девятью агрегатами в десять 
дней управимся. Вышло же по- 
другому. Не все механизаторы пе
ревыполняли норму на столько, 
чтобы сократить разрыв между 
планом и выполнением. К  десято
му дню ж атвы , когда по плану 
время было завершать косо
вицу, в бригаде на корню стоит 
еще свыше пятисот гектаров ячме
ня. Дож дь, сильные порывы вет
ра губят ячмень на корню.

Задерж ка с косовицей- хлебов 
привела к тому, что в бригаде до 
сих пор не развернут фронт обмо
лота, хлебозаготовок, уборки со

ломы, пахоты. Сдерживание убо
рочных работ может привести к 
тому, что будут упущены самые 
оптимальные сроки сева озимых. 
А чтобы этого .не случилось, нуж
но своевременно вспахать 1000 
гектаров почвы. К пахоте же еще 
не приступали.

А все это случилось потому, что 
в бригаде не мобилизовали все 
силы на ж атву. Здесь не анализи
руют ежедневные итоги, не обоб
щают и не распространяют опыт 
передовиков района и колхоза. 
Сколько бы мы ни пытались на 
стане найти заполненную Доску 
показателей или бюллетень сорев
нования механизаторов, тщетно. 
Д аж е успех комбайнера П. В. 
Агапцева остался как-то незаме
ченным.

— Флажок вручили, а кто и 
когда, я точно не знаю, — опять 
неопределенно говорит тов. Кли
мов.

И как тут не вспомнить про
шлые годы, когда партийная орга
низация колхоза четко руководи
ла соревнованием. В то время каж  
дый механизатор знал свою вы
работку, знал, на каком месте он 
находится. В честь передовиков 
поднимали флаг на центральной 
усадьбе, семьям передавали позд
равления, о лучших рассказывало 
и местное радио. А сейчас передо
вики не в почете. Видимо, пар
тийный комитет и его секретарь 
тов. Крохин сделают соответст
вующие выводы.

С интересной и полезной ини
циативой выступили в нынешнем 
году труженики сельхозартели 
имени Ленина. Введенный ими «та 
лон качества», о котором было 
подробно рассказано в газетах 
«Ленинец» и «Молот» бьет по кар
ману бракоделов. Райком пар
тии одобрил эту инициативу 
и рекомендовал партийным орга
низациям, правлениям колхозов 
широко использовать опыт передо
виков. Насколько воспринято это 
решение в колхозе «Большевик», 
говорит тот факт, что ни управ
ляющий, ни бригадир не знают и 
не читали о «талоне качества».

Уборка урож ая вступает в ре
шающую стадию — начинается 
подбор и обмолот валков. П равле
нию артели, партийной организа
ции следует учесть ошибки начала 
страды и как можно быстрее уст- 
ранить их.

-— А '
В. АКСЕНОВ, 

наш спец. корр4
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Большой праздник 
наших друзей

Сегодня—День^ возрождения Польши

Радуюсь успехам братского народа

б у р ж у а зн а я  П ольш а п рои зво 
д и л а  за  целы й год. И  ещ е: сей 
час к аж д ы е  п ять  дней в р ес 
п убли ке вступ ает  в строй новое 
пром ы ш ленное п редп риятие.

П ольш а, в см ы словом  п ере
воде, это — «стран а полей». 
Конечно, есть  зд есь  и горы , и 
холм ы , и дю ны , и многие т ы 
сячи озер. Н о больш ую  ч асть— 
64 п роц ен та— всей территории  
респ убли ки  со став л яю т с е л ь 
скохозяйственн ы е угодья , из 
которы х почти четы ре пяты х — 
пахотны е зем ли .

П о л ь ск ая  о б ъ ед и н ен н ая  ра 
боч ая  п ар ти я  п осл ед о вател ь
но проводит вы работан н ую  не
сколько  л ет  н а за д  и постоянно 
соверш енствуем ую  агр ар н у ю  по 
лити ку , к о то р ая  отвечает  и нте
ресам  рабочего  к л асса , к р е 
стьян ства , городского и сел ь 
ского н асел ен и я. Ее главны м  
принципом я вл я ется  сочетание 
вы соких тем пов роста  п рои з
водства  с процессом  соц и ал и 
стических общ ествен но-экон о
мических п реобразован и й  в д е 
ревне.

Н ародн ое  государство  сти м у
л и р у ет  заи н тересован н ость  тру- 
ж еников деревни  в подъеме 
п рои зводства  и н ад л еж ащ и м  
образом  н а п р а в л я е т  их тр у д о 
вую  и нициативу . П утем  кон т
р ак тац и и  сельскохозяйствен* 
ной продукции , тверд ого  г а р а н 
ти рован и я  ее сбы та по вы год
ным ценам , обеспечения необ
ходимы ми средствам и  п р о и з
водства  и креди там и , а т а к ж е  
и спользовани ем  системы  о б я з а 
тельны х п оставок  и другим и  
м ерам и , государство  в л и яет  на 
р азв и ти е  разл и ч н ы х  отраслей  
сельского  х о зяй ств а , у к р еп л яет  
см ы чку го р о д а  с деревней . Свои 
п олож и тельн ы е р езу л ь таты  при 
носит тесн ая  св я зь  к рестьян 
ских хозяй ств  с экон ом и 
кой соц иали стического  госудзр  
ства  через сел ьск о х о зяй ств ен 
ные к руж к и  и разл и чн ы е ф ор

мы кооперации, от снабж ение- 
ско-сбы товой  до  п рои зводствен 
ной.

Н ар о д н ая  П ольш а со зд ал а  
свои» трак торн ую  п ром ы ш лен 
ность, построила крупны е хи 
м ические ком бинаты . Г о су д ар 
ство щ едро  асси гн ует  средст
ва  на р азв и ти е  сел ьск о х о зяй 
ственного п роизводства .

С к аж д ы м  годом в сельском  
хозяйстве  стран ы  р астет  у д ел ь 
ный вес общ ественного  сектора. 
В едущ ую  роль  в нем играю т 
госхозы .

В н астоящ ее  врем я  в р а с п о 
ряж ен и и  государственн ы х хо
зяй ств  н аходи тся  около 13 п ро 
центов всех зем ельн ы х угодий 
П ольш и. Они д аю т почти п я 
тую  часть товарной  продукции 
ее зем л ед ел и я  и ж и вотн оводст
ва. Госхозы  п о к азы в аю т  при
мер эф ф екти вн ого  и сп о л ьзо в а 
ния зем ли , явл я ю тся  р а с с а д 
н икам и  агрозоотехнической  
культуры  в деревне.

Все лучш их р езу л ьтато в  д о 
би ваю тся  производственны е 
кооперативы , которы х сей час  в 
стр ан е  н асчи ты вается  свыш е 
1.100. В 1968 году они п р о и зв е 
ли продукции  на 8,1 процента 
больш е, чем в преды дущ ем . 
У рож ай н ость  четы рех основны х I 
зерновы х культур  в произвол- ' 
ственны х к ооп ерати вах  со с та в и 
л а  23,4 центнера с гек тар а , что 
на 2,2 центнера выш е, чем в 
единоличны х хозяй ствах .

П о л ьск ая  Н а р о д н а я  Р есп у б 
л и к а  — один из крупнейш их 
м ировы х производителей  сел ь 
скохозяйственн ой  продукции . 
О на зан и м ает  второе место в 
мире по п роизводству  к а р т о 
ф еля, второе в Е вропе — по 
сбору  овса и р ж и  и третье  — 
по вы р аб о тк е  с а х а р а  и пого- 
л ов ыо сел ьскохозя  й ствен и ых
ж ивотны х.

О тм ечая  вм есте со всем и тру 
д ящ и м и ся  П ольш и  25-летие 
своего н ародн ого  го суд арства , 
ее крестьян ство  з а я в л я е т  о 
своей готрвности и в п ред ь  у к 
р еп л ять  см ы чку города и д е 
ревни , не ж а л е т ь  сил д л я  реш е
ния за д а ч  полного уд о в л етво 
рен ия п отребностей  стран ы  в 
сельскохозяй ственн ой  п р о д у к 
ции.

Б. АВЕРЧЕНКО.
г. В ар ш ав а .

В Москве на территории ВДНХ 
СССР открыта юбилейная про
мышленная выставка <25 лет 
Польской Народной Республики». 
Это самая крупная экспозиция из 
всех, которые устраивала Народ
ная Польша за пределами своей 
страны.

НА СНИМКЕ: посетители ос
матривают экскаватор «Макрум», 
который демонстрируется в раз
деле машин для земляных работ. 
Выпускается предприятием в го
роде Бытгощь. Его производи
тельность 530 кубометров в час.

Фото А. Стужина. 
iu_ _  Фотохроника ТАСС.

ТАК случилось, что многие годы  м о
ей ж изн и  бы ли св язан ы  с П ольш ей. 
П оэтом у  я в н и м ател ьн о  и с больш им  
интересом  сл еж у  за  разви ти ем  и усп е
х ам и  этой братской  нам  соц и ал и сти ч е
ской- страны .

В составе  2-го Б елорусского  ф ронта, 
которы м к о м ан д о в ал  М ар ш ал  С овет
ского С ою за К- К. Рокоссовски й , мне 
довелось о св о б о ж д ать  П ольш у от гит
леровски х  зах в атч и к о в . П лечом  к п ле
чу с Советскими воин ам и  ш ли в бой за 
свою  п оруганную  м н огострад ал ьн ую  
роди н у бойцы  П ервой  польской  н ац и о 
нальной  ди визи и  имени Т ад еу ш а Ко- 
гтю ш ко.

Я видел П ольш у первы х п ослевоен 
ны х л ет , в зб у д о р аж ен н у ю  н акал о м  по- 
читических страстей . Д о  1948 года н а 
ш а в о и н ск ая  часть  сто я л а  в г. К ош а- 
лине. К л ассо в ая  б о р ьб а  бы ла в сам ом  
р азгар е . Р еак ц и о н н ая  вн утрен н яя  б у р 

ж у а зи я  во гл ав е  с тогдаш н им  п р ем ь
ер-м инистром  М и колай чиком , п одстре
к а ем ая  извне, п ы т ал ась  у д е р ж а т ь  
П ольш у  под вли яни ем  им периали стов  
З а п а д а  на кап и тали сти ческом  пути 
р азв и ти я . В раги  н ап ад ал и  на к ом м у
нистов, на работн и ков  п ервы х о бщ ест
венны х и государствен н ы х  органов.

Н о  н арод  опрокинул зам ы сл ы  и м п е
ри али стов  и их ставлен н и ков . Я видел, 
к а к  просты е трудовы е лю ди П ольш и 
теп ло  встречал и  своих освободителей  
— воинов С оветской  и П ольской  А р
мий. К а к  з а р о ж д а л и с ь  ростки  нового 
строя , к а к  креп л а  и з года в год Н а 
р о д н ая  П ольш а. В озрож д ен ием  ее р у 
ковод и л а  объ ед и н ен н ая  р аб о ч ая  п а р 
ти я  (П О Р П ) во гл ав е  с Б о л есл аво м  
Б ерутом  и В л ад и сл ав о м  Г ом улкой.

И д я  по пути со ц и ал и зм а , П ольш а за 
короткий исторический срок  п р ев р ат и 
л ась  из аграрн ой  в и н д у стр и ал ьн о -аг

рарн ую  стран у . .В рагов  такой  путь р а з 
вити я П ольш и, конечно, не устраи вал . 
В м ар те  п рош лого года они п редп ри 
няли  отчаянную  попы тку п овернуть 
историю  вспять.

Н о  соц и ал и сти ч еск ая  н ар о д н ая  
П ольш а в ы д е р ж а л а  с честью  экзам ен  
на прочность. Р абочи й  к л асс  под р у к о 
водством  ком м унистов п реград и л  путь 
реакци и .

М ы  рад ы  этом у. Н о в а я  П ольш а я в 
л я е т с я  прочны м звеном  соц и ал и сти ч е
ского  со д р у ж ества , верны м другим  
С оветского  С ою за. В ден ь н ац и о н ал ь 
ного п р азд н и к а  друж ествен н ой  нам 
страны , мы горячо п о зд р ав л яем  наш их 
п ольских друзей  и ж ел аем  дал ьн ей ш е 
го р асц в ета  народной  П ольш е, б л аго 
п олучия и счастья  ее народу .

Г. В Я Л Ь Ц Е В , 
работник химкомбината. 4

Десятки тысяч людей в белых халатах заботятся о здоровье 
детей в Народной Польше.

НА СНИМКЕ: на приеме у зубного врача.

Фото Ц А Ф  — ТАСС.

У  Б Р А Т С К О Г О  польского 
н а р о д а — больш ой п р а зд 

ник. Д в а д ц а т ь  п ять  л ет  н азад , 
22 ию ля 1944 года, в городе 
Х елм бы л о б н арод ован  и стори 
ческий М ан и ф ест П ольского  ко  
м и тета  н ац и он альн ого  о св о 
б ож ден и я, полож ивш ий н ачал о  
новой, н ародной  П ольш е. Ч а 
сти С оветской  А рмии и В ойска 
П ольского  ещ е п р о д о л ж ал и  
б орьб у  с  гитлеровским и  з а х в а т 
чикам и , а в освобож ден ны х 
р ай о н ах  П ольш и  у ж е  р а з в е р 
ты в ал а  свою  деятел ьн ость  п ер
в ая  в^ее-нстории в л асть  р а б о 
чих м  крестьян .

с р азу  ж е, ей п ри ш л ось-вы - 
д е р ж а т ь  трудн ы е и спы тания. 
П ольски е  помещ ики и к а п и т а 
листы  повели  с новой власть 'о  
борьбу . Они рассч и ты вал и  вер 
нуть стр ан у  к преж ним  экен лу  
атаго р ски м  п о р яд кам , п осеять 
н едоверие к советском у народу. 
Н о тр у д о в ая  П ольш а отброси 
л а  прочь все происки к л ассо 
вы х врагов . С плоти вш и сь в о 
круг ком м унистов, тр у д ящ и еся  
пош ли по пути со ц и ал и зм а  и 
н ац и он альн ого  возрож д ен и я , по 
пути д р у ж б ы  и сотрудничества 
с С оветским  С ою зом и д р у ги 
ми соц иали стическим и  го су д ар 
ствам и .

С ам оотверж ен н ы й  тр у д  п оль
ского  н ар о д а  принес б л а г о д а т 
ные плоды . О тс та л а я , а г р ар н ая , 
р а зр у ш ен н ая  войной П ольш а 
з а  годы р абоч е-крестьян ской  
в ласти  п р ев р ати л ась  в и нд у
стри альн ую  стран у , к о то р ая  мы 
не по пром ы ш лен н ом у  п р о и з
водству  входи т в число 12 с а 
м ы х разв и ты х  государств  м ира. 
П ри ведем  л и ш ь д в а  х а р а к т е р 
ны х п о к азател я . Н а р о д н а я  
П о л ьш а  з а  четы ре недели вы 
п у скает  больш е продукции , чем

НА СНИМКЕ: Варшава. Центральная магистраль возрожден  
ной столицу — Маршалковская улица.

Фотохроника ТАСС,
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В комсомольских организациях Волгодонска
И Д У Т  П Е Р Е В Ы Б О Р Ы

У К О М С О М О Л ЬЦ ЕВ  хим
комбината имени 50-летия 
ВЛК С М  проходят отчеты j - в ы -  

борные собрания. Состоялось 
общее комсомольское собрание 
в цехе №  3. Секретарем ком
сомольской организации цеха 
избрана на второй срок лабо
рант Аня Бессарабова.

Комсомольцы цеха №  4 вы
брали своим вожаком Надю 
Ж емчугову. Комсэмольскую

организацию цеха №  6 возгла
вил Владимир Масс.

Н А  Б Л А Г О У С Т Р О Й С Т В Е  
Г О Р О Д А

К О М С О М О Л ЬЦ Ы  лесопе
ревалочного комбината прове
ли воскресник n f  благоустрой
ству территории парка 
«Ю ность». Они убрали му
сор, окопали деревья, проло
жили дорожки. Работой руко
водили групкомсорг цеха ДС П  
Галина Попова и секретарь 
ремэнтно- механических ма

стерских Галина Кузьмичева.
Помимо этого комсомольцы 

благоустроили территорию сво
ей базы отдыха. В общей сло
жности комсомольцы отрабэта- 
ли по благоустройству пред
приятия и города более 400 
человеко-часов.

в гостях
У В О Л ГО Д О Н Ц ЕВ

Н А  Д Н Я Х  в гостях у вол
годонцев побывали студенты 
из стран Азии, Африки и Л а 
тинской Америки, находящие

ся сейчас в международном 
лагере Цимлянска. Гости ос
мотрели город, побывали во 
Дворце культуры «О ктябрь», 
в .детском саду «Вэсход».

Вечером в горкоме партии 
состоялся прием иностранных 
студентов. Второй секретарь 
горкома КПСС А . К. Колтов- 
ской рассказал о перспективах 
развития Волгодонска. П ер
вый секретарь горкома комсо
мола Геннадий Персидский 
вручил гостям памятные меда
ли Волгодонска.

Гости поделились впечатле
ниями о. горо'де, рассказали о 
жизни в своих странах.

Подведены 
итоги
С О С Т О Я Л И С Ь  итоговы е з а 

н яти я  в районной  ш коле п а р 
тийного ак ти в а . С екр етар и  пар 
тийны х о рган и зац и й  п ром ы ш 
ленны х п редприятий , у ч р е ж д е 
ний города и хозяйств  рай он а, 
сдал и  зачеты  но изученном у 

в течение года м атер и ал у . Н а 
э к зам ен ах  сл уш ател и  ш колы  
п о к азал и  прочны е теорети чес
кие н п ракти чески е зн ан и я .

ПРОВЕРЯЕМ ВЫПОЛНЕНИЕ ЮБИЛЕЙНЫХ ОБЯЗАТЕЛЬСТВ — —  .......................

Молодежь в первых рядах соревнования
НА С Е Д Ь М О М  п лен ум е ЦК 

влксм ш ел больш ой  разго - 
ьор (J6 участии  ком сом ольц ев  и 
м олодеж и  в вы полнении о б я 
зател ьств  в честь 100-летия со 
лня ро ж д ен и я  В. И . Л ен и н а . 
О пределены  новые больш и е з а 
дачи  ком сомолии. И сейчас у 
м олодеж и  нет более почетного 
долга, чем своим энергичны м  
трудом достойно встрети ть  
100-летие в о ж д я  револю ции.

М ного сил и энергии в в ы 
полнение о б я зател ь ств  в к л а д ы 
ваю т ц им лян ски е ком сом ольцы . 
II в том, что в трудн ы х усл о ви 
ях ны неш него года ж и вотн ово 

ды р ай о н а  сум ели  достичь хо
рош их п оказателей , б ол ьш ая  
заслуга  п ри н ад л еж и т  м олоды м 
д о я р к ам , птичницам , скотни 
кам .

А ктивное участие в вы п олне
нии п лан ов  п рои зводства  ж и 
вотноводческой  продукции п р и 
няли ком сом ольцы  и м ол од еж ь 
колхоза  «Б ольш еви к» . В х о зя й 
стве о рган и зован о  п ять  к ом со 
м ольско-м олод еж н ы х ж и в о т
новодческих коллекти вов , где 
р а б о т а е т  19 ком сом ольц ев. В 
к аж д о м  к оллекти ве созданы  
ком сом ольские группы . П я т а я  
и в то р ая  м олочнотоварны е 
ф ермы  доб и ли сь  вы сокого з в а 
ния коллекти вов  к ом м ун исти 
ческого тр у д а . К оллекти в  М ТФ  
№  1 борется  за  п раво  им ено
в аться  ком м унистическим .

Л учш и х  п о к азател ей  д о сти г
л а  ком сом ол ьско -м олод еж н ая

ф ерм а №  5 кол хоза  «Больш е
вик». К оллекти в этой ф ермы  за  
полугодие на к аж д у ю  корову 
иолучил в среднем  1456 ки л о 
грам м ов  м олока. Х орош ие р е 
зу л ьтаты  и у к ом сом ольско-м о
л одеж н ого  к о л лек ти ва  второй 
ф ермы , где бри гади ром  Ф едор 
К ал и стратови ч  З а б а зн о в  и труп 
ком соргом  Р аи са  З а х а р о в а . 
З д есь  в среднем  на корову п а : 
доили  по 1363 к и л о гр ам м а  м о 
лок а .

В п ервы х р я д а х  соревную 
щ и хся. среди  д о я р о к  рай она 
идет В аленти на З н ав ец , р а б о 
т а ю щ а я  в колхозе  « Б о л ьш е
вик». О на н адои л а на корову по 
1578 к и л ограм м ов  при о б я з а 

тел ьстве  1.300.
Л учш и м  скотником  среди м о

лоды х  ж ивотноводов  призн ан  
ком сом олец  м ясосовхоза  « Д о б 
ровольски й» А лексей  Т арасю к . 
О н довел  среднесуточны й п р и 
вес за  полугодие до  737 г р а м 
мов ири зад ан и и  700.

С реди  тел ятн и ц  н аилучш их 
р езу л ьтато в  достигли  к ом со
молки  к о л х о за  имени О р д ж о 
никидзе. Т ак , н апри м ер, Н ина 
Г ригорьева  при п лан е  700 грам  
мов в сутки  п олуч ает  в среднем  
на голов,у по 820 грам м ов  п ри 
веса.

П од в о д я  итоги со ц и ал и сти 
ческого соревн ован и я  среди 
к ом сом ольских  орган и зац и й  
колхозов, совхозов, ком со
м ол ьск о -м ол од еж н ы х  к о л л ек 
тивов ф ерм , ком сом ольц ев  и

м олодеж и  р ай о н а  в развити и  
общ ественного  ж ивотноводства  
за  п олугодие, бю ро Ц и м л я н 
ского Р К  В Л К С М  п рисудило 
первое место ком сом ольской  ор 
ган и зац и и  кол хоза  « Б о л ьш е
вик» (сек р етар ь  ком итета 
В Л К С М  Ф едор М ар к и н ). О р 
ган и зац и и  вручен п ер ех о д я 
щий вы м пел, она зан есен а  в 
К нигу почета Р К  В Л К С М .

В торое место п рисуж ден о 
ком сом ольской  орган и зац и и  
кол хоза  « И скра»  (сек р етар ь  
Т ат ь я н а  С о р о ки н а). К ом сом оль 
цы этой артели  н агр аж д ен ы  
П очетной грам отой  Р К  В Л К С М . 
С реди к ом сом ол ьск о -м ол од еж 
ных ф ерм победителем  соревно
ван и я  стал  коллекти в  М ТФ  Л» 5 
кол хоза  «Б ольш еви к» . Е м у в р у 
чается  п ереходящ ий  вы м пел 
Р К  В Л К С М , он зан есен  в К ни 
гу почета Р К  В Л К С М . К о л л ек 
тиву М ТФ  №  2 этого  ж е  к о л 
хоза п рисуж ден о  второе место.

Бю ро Р К  В Л К С М  п ри зн ал о  
победителем  соревн ован и я  ср е 
ди  м олоды х д о я р о к  В аленти ну 
З н авец . Е е им я зан есен о  в 
К нигу почета Р К  В Л К С М . Вто 
рое ж е место остал ось  за  Р а и 
сой Е вдоким овой.

Б ю ро Р К  В Л К С М  п р ед ста 
вило по итогам  первого  полу
годия к н агр аж д ен и ю  П очетн ы 
ми грам отам и  и зн ач к ам и  Ц К  
В Л К С М  больш ую  группу п ер е 
дови ков  соревновани я.

М ы  подвели  тол ько  первы е 
итоги соревновани я . Н ет сом-

На кукурузных 
плантациях И J1АШ1ИНАМ(И. 1I В Р У Ч Н У Ю

- Н А  Т Р Е Т Ь Е М  отделении  м я
сосовхоза «Б ольш овски й»  к у к у 
р у за  зан и м ает  одно из г л а в 
ных м ест среди  корм овы х куль 
тур. В этом  году она в о зд ел ы 
вается  на 529 гектар ах . И з них 
430 гектаров  поливны е. Р а б о т 
ники отделен ия н ам ечаю т з а л о 
ж и ть  7000 тонн кукурузного  
си лоса. М ехан и заторы  с весны 
н ачал и  заб о ти ться  об этом . Н а  
всей п лощ ади  посеяли  к укурузу  
квад ратн о-гн ездовы м  способом. 
Это д а л о  вом ож н ость о б р а б а 
ты в ать  м еж д у р я д ья  только  м е
хан и зм ам и . П осевы  кукурузы  
со д ер ж атся  и сейчас в чистоте.

О собую  заб о ту  п роявл яю т 
полеводы  о к укурузе , котор ач 
разм ещ ен а  на п оли вны х зем 
лях . Р астен и я  своеврем енно по
лучаю т влагу . Это способствует 
хорош ем у росту. С ейчас стебли 
кукурузы  д ости гаю т п о л у то р а
метровой высоты.

О собо хочется отм етить сто
гектарную  п лан тац и ю  кукуру- 

’зы , зак реп лен н ую  за  М ихаилом  
Ф едоровичем  П ан ьковц ом . М е
х ан и зато р  п ять  л ет  р а б о т а е т  
м аш инистом  д о ж д ев ал ьн о й  ус
тан овки  ДДА-Ю ОМ  и все л е т 
нее врем я  за н я т  на поливе к у 
курузы . П ом ощ ником  у М и х аи 
л а  р а б о т а е т  его ж ен а  Н ина. 
Они д в а ж д ы  полили кукурузу . 
А гротехн ика п олива в ы д е р ж а 
на. К аж д ы й  гектар  посевов ио
лучил более 700 кубом етров 
воды.

С ейчас ку ку р у за  н аходи тся  п 
отличном состоянии. С этого по 
л я  рассч и ты ваем  со б р ать  не 
м енее 2000 тонн силоса.

Н е х у ж е  в ы гл я д я т  и о с т а л ь 
ные к укурузн ы е п лан тац и и . Н а 
п рим ер, м аш и н ист д о ж д е в а л ь 
ной м аш ины  В л ади м и р  Тере- 
хин с помощником Александ
ром Ильиным тоже дважды

полили зак реп лен н ое  за  ними 
поле кукурузы .

Н есм отря  на т.о, что на поля 
часто  вы п адаю т д ож ди , полна 
кукурузны х  п лан тац и й  не п ре
к р ащ ается . М ехан и затор  М и 
хаил  А ли ф ан ов  своим д о ж д е 
вальн ы м  агрегатом  ДДА-Ю ОМ  
п оли вает  и к у курузу  и л ю ц ер 
ну.

В отделении  кром е м аш инно- 
о орган и зован  и ручной полив 

к укурузн ы х  п лан тац и й . Е го в е 
д ет  звено п оли вал ьщ и ц  в со 
ставе  Е вгении М ельник, З и н а 
иды Я сак , В ар вар ы  С лепченко 
и других. Это д а е т  в о зм о ж 
ность не упустить сроков  п о
ли ва.

К укурузоводы  отделен ия  о б я 
зал и сь  в ны неш нем году в ы р а 
стить на к аж д о м  гектаре  не м е
нее 300 центнеров зеленой  м а с 

сы. _  С. ФЕДИНЧИК, 
управляющ ий отделением.

нения, что н аш а м ол од еж ь  и в 
дальн ей ш ем  будет  доб и ваться  
вы соких п оказател ей . «С егодня 
ф ерм а —  передний к рай»  — 
под таки м  лозунгом  дол ж н ы  
и впредь р а б о тат ь  к ом сом ол ь
цы рай он а .

Н ед ав н о  бю ро областн ого  
ком и тета В Л К С М , к оллеги я  
обл астн ого  у п р авл ен и я  сел ь 
ского х о зяй ств а , президиум  
обком а проф сою за р аб о ч и х  и 
с л у ж ащ и х  сельского  хозяйства  
и заготовок , прин яли  п останов 
ление «О б участии  во В сесою з
ном соц иали стическом  со р ев н о 
вании ком сом ольско-м олодеж - _ 
ных коллекти вов  м ех ан и зи р о 
ванн ы х бри гад , о трядов  и 
звеньев , ж ивотноводчески х  
ф ерм  за  вы сокую  к ультуру  
зем л ед ел и я  и ж и вотн оводства  
в честь 100-летия со дн я  р о ж 
ден и я В. И . Л ени на» .

В постановлении  говори тся, 
что в ц елях  более ш ирокого 
вовлечения ком сом ол ьско -м ол о
д еж н ы х  коллекти вов , м ех ан и зи 
рован н ы х бри гад , отрядов  и 
звеньев , ж и вотноводче с к и х 
ф ерм  в борьб у  з а  досрочное вы 
полнение зад ан и й  п яти летки , 
следует  п род ол ж и ть  в честь 
100-летия со дня ро ж д ен и я  
В. И . Л ен и н а  соц иали стическое 
соревн ован и е ком сом ольско- 
м олод еж н ы х коллекти вов , м е
хан и зи рован н ы х  бри гад , о т р я 
дов  и звеньев , ж и вотн оводч е
ских  ферм з а  вы сокую  - к у л ь
туру  зем л ед ел и я  и ж и в о тн о в о д 
ства .

В соц иали стическом  соревно
вании  п рин и м аю т участи е к о м 
сом ол ьско -м ол од еж н ы е к о л лек 
тивы  м ехан и зи рован н ы х  б ри гад  
и звеньев  по в ы ращ и ван и ю

зерновы х, технических, овощ е
бахчевы х  корм овы х  и други х  
культур , коллекти вы  м олочно
товарн ы х, овцеводчески х , сви 
новодческих, птицеводческих и 
други х  ферм (б р и га д ) .

Д л я  н агр аж д ен и я  п обеди те
лей соревн ован и я  ср^еди ж и в о т
новодов дл я  Р остовской  о б л а 
сти вы делены  ш есть путевок  в 
соц иали стические стран ы , 32 — 
в дом а отды ха и л.агеря, 32 п у 
тевки на В Д Н Х  С С С Р , 6 д и п 
лом ов Ц К  В Л К С М .

Л учш и е м ехан и заторы  и ж и 
вотноводы , руководители , спе
ц иали сты  сельского  хозяй ства , 
ком сом ольские работн и ки  бу 
д у т  н агр аж д ен ы  почетны ми гра 
м отам и , н агрудны м и  зн ачк ам и  
Ц К  В Л К С М  «Золотой  колос».

М олоды е передовики  сельско  
хозяйствен ного  п роизводства , 
особо отличивш и еся  в соревн о 
вании, буд ут п рем ированы .

О бком  В Л К С М , обл астн ое 
уп равл ен и е  сельского  х о зя й ст 
ва, областн ой  ком итет п роф со
ю за рабоч и х  и с л у ж ащ и х  сел ь 
ского  х о зяй ств а  и заготовок , 
п ри зы ваю т всех  м олоды х к о л 
хозников, раб оч и х  совхозов, 
сп еци алистов  сельского  хозяй 
ства  п ри н ять  активное участие 
во В сесою зном  соц и ал и сти ч е
ском соревновании  за  вы сокую  
к ул ьтуру  зем л ед ел и я  и ж и в о т
новодства.

И нет сомнения,, что м олоды е 
м ех ан и зато р ы  и ж ивотноводы  
р ай о н а  своим  сам о о тв ер ж ен 
ны м трудом  внесут достойны й 
в к л а д  в досрочное вы полнение 
зад ан и й  п яти летки .

А. ВИШНЯКОВ, 
первый секретарь РК ВЛКСМ.

В мясном совхозе «Добровольский.» хорошо трудная на до
ставке кормов к фермам тракторист бригады № 1 Николай Баргн- 
лов. Каждый день механизатор перевыполняет задания.

НЛ СНИМКЕ: Н. Барзилов.



В районном штабе ДНД
П о реш ению  бю ро Р К  К П С С

обновлен  состав  рай онн ого  
ш таб а  добровольн ой  н ародной  
д р уж и н ы . В него вош ли пред 
стави тел и  общ ественности , 
кол лекти вов  предп риятий  и у ч 
реж ден и й  Ц и м л я н ск а . Н а ч а л ь 
ником  ш таб а  у твер ж д ен  з а в е 
дую щ ий отделом  п роп аган ды  и 
аги тац и и  Р К  К П С С  И. И. Д е 
дов.

С остоял ось  первое з а с е д а 

ние нового со став а  районного  
ш таб а  н ародной  друж и н ы . Н а  
кем  р а зр а б о т а н  гр аф и к  д е ж у р 
ства  доб ровол ьн ы х  н ародн ы х 
д р у ж и н , расп редел ен ы  о б я за н 
ности м еж д у  член ам и  ш таб а .

Н а л а ж е н о  регулярн ое  д е 
ж у р ств о  н ародн ы х  д р у ж и н н и 
ков. П о д  их контролем  н ах о 
д я тся  все улицы , п арки  и д р у 
гие общ ественны е м еста.

НАМ ПИШУТ

В новой городской
О тк р ы в ш ая ся  н едавно  в н а 

ш ем городе н о вая  би бли отека 
п р и б л и ж ен а  * к  населению  22 
к в а р т а л а  города. Ее посещ аю т 
лю ди  р азн о го  в о зр аст а , р а з л и 
чаю щ и еся  т а к ж е  по о б р а з о в а 
нию. О сновны е чи тательские 
группы  у н ас  —  это  и н тел л и 
генц и я, р а б о ч а я  м ол од еж ь, у ч а 
щ и еся. Д л я  читателей  этих  
групп  мы реком ен дуем  л и т е р а 
туру  по п л ан ам , что п озвол яет  
р асш и р и ть  круг их чтения.

О собое вн и м ан и е удел яем  
п р о п аган д е  ленинской  книги. В 
б и бли отеке о ф о р м л яется  к н и ж 
н ая  в ы став к а  «Л енин  —  м ол о
деж и » . В клю чились мы и в п ро 
ведение В сесою зной м о л о д еж 

ной чи тательской  конф еренции , 
посвящ енной  100-летию  со дн я  
р о ж д ен и я  В. И . Л ен и н а . В этом  
м есяц е мы проведем  вечер- 
«Л енин  в поэзии» на летней  
ки н оп лощ адке  22 к в а р т а л а . 
З а п л а н и р о в а н  и р я д  бесед  с 
ч и тател ям и .

Н а  детской  п л о щ ад к е  «В ос
ход» с р еб я там и  буд ет  о б су ж 
д ен а  книга Н . К. К рупской  
«В л ади м и р  И льи ч  Л енин», про 
в о д я тся  обзоры  «О со р атн и к ах  
В. И . Л ен и н а» , «О л ю д ях  хо
рош их».

Г. Ц А Р Е Л У Н Г А , 
зав. городской  

библиотекой №  3.

Строится дом охотника
На берегу речки Цимлы, в 

угодьях «Большие» правление 
Цимлянского общества охотников 
и рыболовов ведет строительство 
дома охотника. Уже возведены 
стены.

Дом охотника рассчитан на 
двадцать коек. При доме будет 
красный уголок и помещение для 
егеря.

Деятельное участие в строи
тельстве принимают близлежащие 
колхозы имени Орджоникидзе и 
«Большевик». Работы намечено

завершить к открытию охотничь
его сезона.

Что позволило Цимлянскому 
обществу охотников отпустить не
обходимые средства на строитель
ство?

Это в первую очередь дисципли
нированность членов общества, 
регулярно вносивших членские 
взносы, а также хорошо налажен
ная работа тира.

Н. ЗУ РИ Н , 
наш внешт. корр.

Кино

З ^ Л Е р И М Е Н Г  
д о к т о р а  ~

А бстд
У КАЖ ДОГО режиссера есть 

свои склонности, свои темы, к ко
торым он всегда охотно возвра
щается. У Антона Тимонишина 
это приключенческий жанр. Зри
тели знают такие его фильмы, как 
«Ракеты не должны взлететь», 
«И х знали только в лицо».

В основу новой работы режис
сера—«Эксперимент доктора Аб- 
ста»—положен роман А. Насибо
ва «Безумцы».

Фильм посвящается героизму и

мужеству борцов против фаш из
ма в годы второй мировой войны. 
Здесь затрагивается и другая, не 
менее важная тема — ответствен
ность ученого перед обществом. 
Авторы хотели показать, какую 
опасность может представить на
учное открытие, если оно попа
дает в руки людей, стремящихся 
развязать войну.

Режиссер - постановщик Ан
тон Тимонишин так говорит о 
кинофильме: «Наш фильм расска
жет о патриотизме советских лю

дей, об интернациональной солидар 
ности борцов против фашизма. 
Безумцами мы называем не тех, 
кто оказался в руках врача-пре- 
гтупника, а тех, кто толкнул мир 
в горнило страшной войны, кто 
мечтал превратить народы в бес
словесный табун рабов. Нам хо
чется, чтобы эта картина с не
сколько фантастическим сюжетом 
воспринималась как призыв к бди
тельности».

Исполнением роли Карцева в 
кино дебютировал театральный 
актер Сергей Десницкий. В роли 
М арты снималась Ж . Владимир
ская, участвовавшая недавно в 
фильме «Еще раз про любовь».

Кинофильм «Эксперимент док
тора Абста» будет Демонстриро
ваться в кинотеатре «Восток» с 
22 по 24 июля, на летней площад
ке парка«Юиость» — 25 июля.

Приглашаем вас просмотреть 
этот кинофильм.

В. САБЛИНА, 
директор кинотеатра «Восток»,

СПОРТ

Чемпионы 
о б л а с ти

Из станицы Тарасовской возвра
тилась футбольная команда маль
чиков «Геофизик». Участвуя в 
областных финальных соревнова
ниях на приз клуба «КожаныП 
мяч», наши юные футболисты 
выиграли у тарасовцев со счетом 
4:0, у семикаракорцев со счетом 
3:2 и вничью свели встречу с

футболистами Мясниковского рай
она. В результате они завоевали 
званне чемпиона области. Сейчас 
команда упорно готовится к Все
российским соревнованиям на 
приз клуба «Колосок», которые, 
начнутся 1 августа этого года в 
Воронеже. Тренирует команду 
П. Ф. Ковалев.

До ста -  без старости
Где предел физических возможностей человека?УГОЛОК ЗД О Р О В ЬЯ

— Мы старимся уже с тридца
ти лет, если не заниматься фи
зической культурой. Кое-кто ска
жет: эка, хватил, тридцать—раз
ве возраст! Но мы пришли к это
му горькому для многих выводу, 
предварительно обследовав де
сятки людей. Вот смотрите, — и 
профессор А . В. Коробков про
тягивает мне листы ватмана с 
графиками. — Это своеобразная 
шкала старения — здесь показа
но состояние мышц у людей раз
ного возраста. Линии тянутся 
горизонтально — мышцы остались 
такими ж е в шестьдесят лет, ка
кими были и в четырнадцать. 
Пучок пополз вверх — началось 
одряхление мышц у тех тридца- 
тнлетних, кто пренебрегает фи
зической культурой.

Мой собеседник возглавляет 
Всесоюзный. научно - исследова
тельский институт физической 
культуры — своеобразное меди
ко-педагогическое учреждение, 
которое занимается проблемой 
здоровья человека.

— Прежде всего нас интере
суют физические резервы чело
века,—говорит Анатолий Виталь
евич. — А  резервы эти огромны, 
и их наглядно показали послед
ние Олимпийские игры.

Грандиозный м ексиканск и й 
эксперимент (с научной точки 
зрения только так можно оха
рактеризовать XIX Олимпиаду) 
раскрыл невиданные возможно
сти человека. Специальные тре
нировки позволили показать в 
условиях тяжелого кислородного 
голодания и большого нервного 
напряжения фантастические ре
зультаты. Вспомним хотя бы по
чти девятиметровый прыжок Б и
мона, сверхскоростные секунды
спринтеров. Большинству спорт
сменов удалось приспособить
свой организм к весьма неблаго
приятным физическим и психо
логическим явлениям Мехико.
Где предел - человеческих воз
можностей? — вопрос, прежде 
интересовавший лишь специали
стов, «заразил» после Олимпиа
ды многих. Вот ведь на что спо
собны физическая культура,
спорт: небольшие дозы радиации 
в 6 — 10 раз меньше влияют на 
хорошо тренированного челове

ка, который оказывается более 
жизнестойким и при действии 
различных вредных веществ. Т а
кие ЛЮД1Г  значительно легче пе
реносят и перегрузки, выпадаю
щие на долю тех, кто работает в 
горячих цехах, в рудниках, на 
шахтах.

Доводы о возможностях физи
ческой культуры звучат еще бо
лее веско в устах человека, ко
торый сам любит спорт. Моему 
собеседнику за сорок, но он лег
ко взбегает на пятый этаж , в 
распорядок его дня входит ут
ренние пробежки .Он активный 
сторонник девиза: «Убежим от
инфаркта».

— В будущем, очевидно, уро
вень развития физической куль
туры будет все больше влиять на 
интеллектуальный потенциал че
ловечества?

— Безусловно. Существует 
прямая зависимость между твор
чеством и физической активно
стью людей. Движение — это 
эликсир бодрости и умственной 
активности. Но мы все меньше 
двигаемся, потому что эту воз
можность у нас отнимает все 
возрастающая «машиниз а ц и я 
жизни». Вот почему физическая 
культура должна затронуть все 
слои нашего общества., все возра- 
>.тьг. Сейчас мы разрабатываем 
систему физического воспита
ния парода. Ознакомим с ней об
щественность к концу 1970  года. 
Будут даны оздоровительные 
нормативы младенцу, студенту, 
человеку средних лет, старику. 
Наши специалисты готовят так 
ж е рекомендации по организа
ции спортивно-массовой работы 
в масштабе предприятия, города.

— Проверяете ли вы свои ре
комендации на практике, преж
де чем обнародуете их?

— Своеобразные эксперименты 
мы проводим, например, в баш
кирском городе Салавате. В мас
штабе всего города решается 
проблема научно обоснованного 
режима жизни человека. Хорошо 
организованный активный отдых, 
широкая сеть спортивных площа
док, физическая культура в си
стеме Н О Т — все это позволило 
снизить в Салавате заболевае
мость, поднять производитель

ность труда, увеличить творче
скую активность людей. Теперь 
экономисты «закладывают» фи
зическую культуру в планы 
предприятий, зная, что она при
несет хорошие плоды. В этом 
важном деле принимают участие 
все отделы горисполкома. Инте
ресно, например, отметить: в С а
лавате сейчас покупают сп орти в^  
ного инвентаря в среднем на че
ловека в шесть раз больше, челе* 
в любом другом городе страны.

— Говоря о физических воз
можностях человека, очевидно 
надо говорить и о продлении его 
жизни?

— Отвечая на этот вопрос, я 
еще раз хочу подчеркнуть: наш 
институт интересуют резервы 
здорового человека. Группа лю
дей среднего возраста, занимаю
щаяся по нашей программе не
сколько лет, как бы была воз^ 
вращена в давно прошедшие i 
ды. Короче говоря, люди помоло 
дели, и значительно. Улучши-^- 
лась деятельность сердечно-сосу
дистой системы, организм стал 
больше потреблять кислорода, 
повысилась общая работоспособ
ность. А  новая наука—ф армако
логия здорового человека —> уже 
сейчас при правильном режи
ме питания и двигательной 
деятельности позволяет поста
вить вопрос о продлении ж изни”"' 
до 100— 120 лет. Мы разработа-"*^ 
ли ряд препаратов, которые д а 
ют возможность физиологиче
ски управлять жизненными про
цессами.

— Это какие-то допинги?
—- Нет^ вещества-восстанови

тели. Они нормализуют биологи
ческие процессы, работу отдель
ных органов после больших фи
зических и нервных нагрузок. 
Эти препараты открывают под
ходы для экспериментального 
изучения проблемы восстановле
ния сердца после инфаркта...

Ученые ищут новые резервы 
жизнедеятельности человеческо
го организма, и в будущем, несом
ненно, раскроются еще невидан
ные возможности человека.

В . Ч Е Р Т К О В .

Редактор М. КИСЕЛЕВ.

Каменское педагогическое училище
ОБЪЯВЛЯЕТ НАБОР УЧАЩИХСЯ  

НА 1969— 70 УЧЕБНЫЙ ГОД
На дошкольное отделение на базе 8  классов, срок обучения

3  ю д а , и на базе 10 классов, срок обучения 2  года.
и а  школьное отделение на базе 8 классов, срок обучения

4 года.
На отделение физвоспитания на базе 8  классов, срок обуче

ния 3 года.
На художественно-графическое отделение на базе 8  классов, 

срок обучения 4 года.
Прием заявлений до 31 июля.
Вступительные экзамены с 1 августа. Условия приема общие 

для всех техникумов. ,
З а  справками обращаться: город Каменск-Ш ахтинский, пер. 
Володарского, 66 . Педучилище. Дирекция.

ПРИ М ОРОЗОВСКОИ М ЕХКОЛОННЕ №  80 
треста «Ростовсельэлектросетьстрой» организованы курсы 

электромонтеров. Срок обучения на курсах—3 месяца. Н а курсы 
принимаются лица в возрасте не моложе 17 лет.

Принятые на курсы, обеспечиваются стипендией в размере 60 
рублей и 15 рублей квартирные. При прохождении практики выпла
чивается надбавка в размере 30 процентов стипендии.

По окончании курсов выдаются соответствующие удостоверения. 
За справками обращаться по адресу: гор. Морозовск, ул. Воро

шилова, 93, мехколонна №  80, отдел кадров.

Доводится до сведения всех 
граждан и предприятий, что в пе
риод с 20 по 26 июля будет про
водиться авиаопыливание насаж
дений Сальского лесничества Ро
мановского мехлесхоза.

На время опыливапия запре
щается проход и проезд по лесу. 
На этот ж е срок владельцы пасек 
должны удалить пчел на расстоя
ние не ближе 10 километров от 
мест опыливания.

Администрация лесхоза.

РОМ АНОВСКИИ МЕХЛЕСХОЗ
доводит до сведения совхозов, 

колхозов и граждан о том, что 
мехлесхоз производит закупку 
вишни, яблок по действующим за
купочным ценам в неограниченном 
количестве ежедневно с 8 до 14 
часов.

Пункты приема: г. Волгодонск, 
ул. Степная, 1 а, Комсомольское 
лесничество; ст. Романовская, 
усадьба лесхоза.

Г Газета выходит во вторник, 
к среду, пятницу ■ субботу. Типография № 16 Ростовского областного управления по печати г. Волгодонск, Заказ №  861. Тираж 9,916.
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